Bialostockie Stowarzyszenie Taekwondo I Obronnych Systeméw ,,BeSTiOS”
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| Otwarte Mistrzostwa Taekwondo Freestyle

pt. STOP DLA DYSKRYMINACJI START DLA TOLERANCII
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ORGANIZATOR : POLSKI ZWIAZEK TAEKWONDO OLIMPIJSKIEGO
2. GOSPODARZ: Bialostockie Stowarzyszenie Taekwondo i Obronnych
Systemow BESTIOS

TERMIN. I MIEJSCE: 29 listopada 2014, BIALYSTOK

TERMIN NADSYEANIA ZGELOSZEN: 24.11.2014r. — tackwondo@bestios.pl
MIEJSCE: Hala widowiskowo-sportowa Politechniki Biatostockiej ul.
Wiejska 41, 15-354 BIALYSTOK

BIURO ZAWODOW: Hala widowiskowo-sportowa Politechniki Biatostockiej
DYREKTOR ZAWODOW: Marek Porycki

SEDZIA GLOWNY: Tadeusz Snopek

WARUNKI UCZESTNICTWA: wedlug Regulaminu Sportowego PZTO.
Kluby, zawodnicy i trenerzy posiadajacy licencje PZTO na 2014r, kluby
Freestyle ktore terminowo zglosity si¢ do zawodow.

10.KONKURENCJE: wedlug Regulaminu Sportowego PZTO. Kluby,
zawodnicy i trenerzy posiadajacy licencje PZTO na 2014r, kluby Freestyle
ktore terminowo zglosity si¢ do zawodow.
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a. Freestyle
1) Juniorzy Kobiety — 14-17 — dwie osoby z klubu
2) Juniorzy Mezczyzni — 14-17 — dwie osoby z Klubu
3) Seniorzy Mgzczyzni — powyzej 17 — dwie osoby z klubu
4) Seniorzy Kobiety — powyzej 17 — dwie osoby z klubu

b. Taekwondo Freestyle

1) Juniorzy Kobiety — 14-17 — dwie osoby z klubu

2) Juniorzy Mezczyzni — 14-17 — dwie osoby z klubu
3) Seniorzy Mezezyzni — powyzej 17 — dwie osoby z klubu
4) Seniorzy Kobiety — powyzej 17 — dwie osoby z klubu

11. Stroj:
a. Taekwondo FREESTYLE — tylko dobok.
b. FREESTYLE: dlugie spodnie i co najmniej T-shirt.
12. PUNKTACJA: regulamin zawoddw http://bestios.pl/taekwondo-freestyle
13.UBEZPIECZENIE: kluby zobowigzane s3 do ubezpieczenia zawodnikoéw od
nieszczesliwych wypadkow 1 ich nastgpstw, organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za zaistniate nieszczesliwe wypadki.
14.STARTOWE: Zawodnik zawodniczka nie ponosi kosztéw startowego pod
warunkiem zgloszenia do 24.11.2014. po tym terminie startowe wynosi 100
zt od osoby:. )
15. PROGRAM ZAWODOW 29.11.2014r.
1) Godz. 12.00 — 14.00 — rejestracja zawodnikoéw (Hala Sportowa)
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2) Godz. 14.00 — 15.00 — rozpoczgcie losowania, odprawa trenerow
przygotowanie podktadéw muzycznych i omowienie kolejnosci wystepow (
Hala Sportowa)

3) Godz. 15.00 — 18.00 — zawody — przerwy ustala Sedzia

4) Godz. 18.00 —19.00 — uroczystos¢ otwarcie Mistrzostw Polski i Gala Finatlowa

16. NAGRODY:
1) Medale i dyplomy miejsca 1-3,
2)puchary najlepszy zawodnik i zawodniczka,
3) najlepszy trick.
17. ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE: Rezerwacja zakwaterowania i
wyzywienia w terminie do 24.11.2014. Zakwaterowanie i wyzywienie na swoj koszt.
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